segunda-feira, 16 set.
+ A graga de nosso Senhor Jesus Cristo, 0 amor do Pai e a comunhdo
do Espirito Santo estejam connosco!

R: Que bom é estarmos reunidos em familia para rezarmos a nossa vida
com o Senhor da Vida!

PALAVRA DE DEUS

Do Livro do Exodo: Ex 32,7-11.13-14

“Naqueles dias, O Senhor falou a Moisés, dizendo: «Desce depressa,
porque o teu povo, que tiraste da terra do Egipto, corrompeu-se.
N3ao tardaram em desviar-se do caminho que lhes tracei. Fizeram um
bezerro de metal fundido, prostraram-se diante dele(...)”

- Que eco faz na nossa vida este trecho da 1°leitura da Eucaristia de
domingo?

REFLEXAO

Em frente de um monte da peninsula do Sinai, Israel celebra uma
alianga com o seu Deus. Moisés sobe ao monte para receber de Deus
as tdbuas da Lei e 0 Povo fica reunido no sopé da montanha a sua
espera e constréi um bezerro de ouro, infringindo, dessa forma, os
termos da Alianca. O Povo desviou-se do caminho que Deus lhe havia
ordenado, infringindo o segundo mandamento do Decalogo segundo o
qual, Israel ndo devia fazer imagens de Jahweéh. Moisés intercede pelo
povo junto de Deus, invocando a honra de Deus e a sua fidelidade as
promessas assumidas para com ele no ambito da alianga.

DIALOGO EM FAMILIA SOBRE O DIA

Proposta de questdes para reflexdo e conversa em familia:

- O que é que eu mais admiro nas pessoas do meu agregado familiar?
- O que é que eu menos gosto na maneira de ser das pessoas que
vivem comigo?

ORACAO EM IGREJA

Oremos por todos os homens e mulheres do mundo, para que recebam
a ajuda da nossa prece e da nossa caridade, dizendo: R. Escutai, Senhor,
a oracdo do vosso povo.

1. Pela Igreja santa e catolica, pelas Igrejas ortodoxas orientais e por
todos os seus ministros e fiéis, oremos ao Senhor.

2. Pelos que repartem o pdo com os famintos, ddo pousada aos pobres
sem abrigo e levam roupa aos que ndo tém que vestir, oremos.

3. Pelos que anunciam o mistério de Deus aos homens e por todos os
que falam com desassombro de Jesus Cristo crucificado e ressuscitado,
oremos ao Senhor.

4. Pelos fiéis que procuram ser sal da terra e luz do mundo e pelos
monges, religiosos e irmaos leigos que escolheram a perfeicdo dos
conselhos evangélicos, oremos ao Senhor.

5. Por todos nés aqui reunidos em nome de Cristo e pelos membros
das nossas familias que partiram deste mundo marcados com o sinal da
fé, oremos ao Senhor.

COMPROMISSO SEMANAL

Desafio: Durante a semana, imitar o pai misericordioso, na sua
capacidade de perddo e bondade em relacdo a alguém da nossa familia
com quem estamos chateados ou magoados...

terga-feira, 17 set.
+ A graca de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhdo
do Espirito Santo estejam connosco!

R: Que bom é estarmos reunidos em familia para rezarmos a nossa vida
com o Senhor da Vida!

PALAVRA DE DEUS

Do Salmo Responsorial: SI 50

“Criai em mim, 6 Deus, um coragdo puro e fazei nascer dentro de mim
um espirito firme. Nao queirais repelir-me da vossa presenca e ndo
retireis de mim o vosso espirito de santidade.”

- Que eco faz na nossa vida este trecho do Salmo Responsorial da
Eucaristia de domingo?

REFLEXAO

Quando se fala de pureza e de ter um coragao puro, até parece para
muitos que estamos a referir-nos a coisas ultrapassadas e a realidades
que jad ndo fazem sentido nos dias que correm. Ha muitos que acham
que hoje ja ndo ha pessoas honestas, justas, fiéis, idéneas, integras,
santas. Muitos sdo 0s que consideram que, muito por causa dos meios
e comunicacgado social e das novas tecnologias, toda a gente estd
contaminada pela maldade, pela perversidade, pela corrupcdo e a maior
parte das pessoas sd0 egoistas e interesseiras. Julgamos os outros
segundo aquilo que nés proprios somos. Assim, quem é bom tende a
ver os demais com olhos de bondade e quem é puro vé o0s outros com
olhos de pureza.

DIALOGO EM FAMILIA SOBRE O DIA

Proposta de questfes para reflexdo e conversa em familia:

- O que é que eu mais admiro nas pessoas do meu agregado familiar?
- O que é gque eu menos gosto na maneira de ser das pessoas que
vivem comigo?

ORACAO EM IGREJA

Oremos a Deus Pai todo-poderoso, para que nos ajude com a sua graga
a por em prética as palavras de Jesus, suplicando, confiadamente: R.
Quvi-nos, Senhor.

1. Pelo Papa N. e pelos bispos que professam a fé apostdlica, para que
despertem no coracdo dos fiéis e catecimenos o desejo do reino dos
Céus, oremos, irmaos.

2. Pelos que tém responsabilidades educativas, para que saibam
promover a cultura do povo fundada nos mandamentos de Deus,
oremos, irmaos.

3. Pelos oprimidos e marginalizados, pelos pobres, pelos aflitos e pelos
que sofrem, para que encontrem alivio, consolacdo e saude, oremos,
4. Pelas maes solteiras e pelos lares separados, para que sintam, da
parte dos cristdos, o acolhimento e a ajuda de que precisam, oremos,
irmaos.

5. Por todos nés aqui presentes na assembleia do domingo e que
escutdmos as palavras de Jesus no Evangelho, para que a nossa justica
supere a dos escribas e fariseus, oremos, irmaos.

+ Bendigamos ao Senhor
- R: Gracas a Deus!

quarta-feira, 18 set.
+ A graca de nosso Senhor Jesus Cristo, 0 amor do Pai e a comunhdo
do Espirito Santo estejam connosco!

R: Que bom é estarmos reunidos em familia para rezarmos a nossa vida
com o Senhor da Vida!

PALAVRA DE DEUS

Da Carta a Timoéteo: 1 Tim 1,12-17

“Mas alcancei misericordia, porque agi por ignorancia, quando ainda
era descrente. A graca de Nosso Senhor superabundou em mim, com
a fé e a caridade que temos em Cristo Jesus.”

- Que eco faz na nossa vida este trecho da 2°leitura da Eucaristia de
domingo?

REFLEXAO

Paulo recorda a historia da sua vocagao, reconhecendo, agradecido, que
recebeu de Cristo o seu ministério, ndo devido aos seus méritos, mas

a misericordia de Deus. Ele ndo esquece o seu passado de perseguidor
violento do cristianismo mas tem consciéncia de que atuou dessa forma
por ignorancia. Apesar desse passado duvidoso, Deus, na sua bondade,
cumulou-o da sua graga. Paulo invoca o amor de Deus manifestado em
Jesus Cristo que se derrama incondicionalmente sobre os pecadores,
transformando-os e tornando-0s pessoas novas. Ele préprio é um
exemplo real e concreto dessa logica de Deus e, por isso, sente a
obrigacdo de Lhe agradecer e de testemunhar o Seu inefavel amor.

DIALOGO EM FAMILIA SOBRE O DIA

Proposta de questdes para reflexdo e conversa em familia:

- O que é que eu mais admiro nas pessoas do meu agregado familiar?
- O que é gque eu menos gosto na maneira de ser das pessoas que
vivem comigo?

ORACAO EM IGREJA

N6s, que somos templo do Senhor e morada do Espirito Santo,
pecamos a Deus Pai por todos os homens, dizendo, com humildade: R.
Abencoai, Senhor, 0 vosso povo.

1. Pela nossa Diocese de N. e suas paréquias, para que acolham a
santidade que vem de Deus e nelas reine o amor e o perddo, oremos ao
Senhor.

2. Pelos presbiteros que anunciam o Evangelho, para que o fagam com
palavras simples e oportunas e o mostrem no seu viver de cada dia,
oremos ao Senhor.

3. Pelos que exercem a autoridade na nossa Patria, para que sejam
honestos nos seus empreendimentos, em favor de todos os cidaddos,
oremos ao Senhor.

4. Por aqueles que aliviam os que sofrem, para que saibam reconhecer
a Jesus Cristo nos pobres, nos humildes e nos mais fracos, oremos ao
Senhor.

5. Por nés mesmos aqui presentes na casa de Deus, para que olhemos
todos 0os homens como amigos e saibamos perdoar a quem nos ofende,
oremos ao Senhor.

+ Bendigamos ao Senhor
- R: Gracgas a Deus!



Nno

quinta-feira, 19 set.

+ A graca de nosso Senhor Jesus Cristo, 0 amor do Pai e 3 comunhado
do Espirito Santo estejam connosco!

R: Que bom é estarmos reunidos em familia para rezarmos a nossa vida
com o Senhor da Vida!

PALAVRA DE DEUS

Do Evangelho de S.Lucas: Lc 15,1-32

“«Quem de v@s, que possua cem ovelhas e tenha perdido uma delas,
nao deixa as outras noventa e nove no deserto, para ir a procura

da que anda perdida, até a encontrar? Quando a encontra, pde-na
alegremente aos ombros e, ao chegar a casa, chama os amigos e
vizinhos e diz-lhes: ‘Alegrai-vos comigo, porque encontrei a minha
ovelha perdida’. Eu vos digo: Assim havera mais alegria no Céu por um
s6 pecador que se arrependa, do que por noventa e nove justos, que
ndo precisam de arrependimento.”

- Que eco faz na nossa vida este trecho do Evangelho da Eucaristia de
domingo?

REFLEXAQ

A misericordia de Deus é uma tematica querida ao evangelista Lucas
para quem Jesus é o Deus que veio ao encontro dos homens para
lhes oferecer a salvacdo, através de gestos concretos. Os fariseus
e escribas, ao verem que alguns infratores da moral publica se
aproximavam de Jesus, eram acolhidos por Ele e até se sentavam
3 Sua mesa, expressam a sua admiracdo e estranheza. Essa critica
vai provocar o discurso de Jesus sobre a atitude misericordiosa de
Deus, definindo-se a l6gica amorosa de Deus. O deixar as noventa
e nove ovelhas para ir a0 encontro da que estava perdida mostra a
preocupacado de Deus por cada pessoa que se afasta da salvacdo.

DIALOGO EM FAMILIA SOBRE O DIA

Proposta de questdes para reflexdo e conversa em familia:

- O que é que eu mais admiro nas pessoas do meu agregado familiar?
- O que é que eu menos gosto na maneira de ser das pessoas que
vivem comigo?

ORACAO EM IGREJA

Oremos ao Pai celeste, pedindo a graca de guardar no coracdo a palavra
que escutdmos e que alimenta a nossa fé, e imploremos, dizendo: R.
Deus omnipotente, vinde em nosso auxilio.

1. Pelo nosso Bispo N., e pelos seus presbiteros e didconos, pelos
Patriarcas do Oriente e seus presbitérios e por todas as comunidades
catolicas e ortodoxas, oremos, irmaos.

2. Por todos os homens do mundo e seus problemas, pelos que
passam fome ou ndo tém que vestir e pelos que s6 pensam nos bens
da terra, oremos, irmaos.

3. Pelos que ndo tém pao para os seus filhos, pelos que esperam que o
dia de amanha seja melhor e pelos que j3 perderam toda a esperanga,
oremos, irmaos.

4. Pelos que procuram acima de tudo o reino de Deus, pelos que vivem
confiantes como as aves do céu e pelos que s6 pensam No COrpo e No
alimento, oremos, irmaos.

5. Pela nossa assembleia dominical, pelos outros cristdos desta
parodquia e por todos 0s nossos defuntos,oremos, irmaos.

sexta-feira, 20 set.

+ A graga de nosso Senhor Jesus Cristo, 0 amor do Pai e 3 comunhado
do Espirito Santo estejam connosco!

R: Que bom é estarmos reunidos em familia para rezarmos a nossa vida
com o Senhor da Vida!

PALAVRA DE DEUS

Do Evangelho de S.Lucas: Lc 15,1-32

“Pds-se a caminho e foi ter com o pai. Ainda ele estava longe, quando
0 pai o viu: Enchendo-se de compaixdo, correu a langar-se-lhe ao
pescoco, cobrindo-o de beijos. Disse-lhe o filho: ‘Pai, pequei contra o
Céu e contra ti. J& ndo mereco ser chamado teu filho'. Mas o pai disse
aos servos: ‘“Trazei depressa a melhor tinica e vesti-lha. Ponde-lhe
um anel no dedo e sanddlias nos pés. Trazei o vitelo gordo e matai-o.
Comamos e festejemos, porque este meu filho estava morto e voltou
a vida, estava perdido e foi reencontrado’. E comecou a festa.”

- Que eco faz na nossa vida este trecho do Evangelho da Eucaristia de
domingo?

REFLEXAQO

O pai da pardbola de Jesus é o proprio Deus em cujo coracdo triunfa
sempre o amor pelo filho, aconte¢a o que acontecer pois continua a
ama-lo, apesar de ser rebelde e ingrato e apesar da sua auséncia e

do seu orgulho. Esse amor revela-se de forma surpreendente quando

o filho resolve voltar para a casa paterna e é recebido de forma
emocionada e euforica pelo pai. Eis a l6gica de Deus, que respeita de
forma sagrada a liberdade e as decisées dos seus filhos, mesmo que
seja evidente que procuram a felicidade em caminhos errados. Deus
continua a amar, a esperar ansiosamente o regresso do filho, preparado
para o acolher com alegria e amor. Deus n&o rejeita nem marginaliza os
seus filhos afastados mas ama-os com amor de Pai.

DIALOGO EM FAMILIA SOBRE O DIA

Proposta de quest8es para reflexao e conversa em familia:

- O que é que eu mais admiro nas pessoas do meu agregado familiar?
- O que é que eu menos gosto na maneira de ser das pesso0as que
vivem comigo?

ORACAO EM IGREJA

Oremos a Deus nosso Pai, que estd perto dos coracfes que O
procuram, e imploremos numa s6 voz, dizendo: R. Mostrai-nos, Senhor,
a vossa misericordia.

1. Pela Igreja dos quatro cantos do mundo, para que, pelo poder do
Espirito Santo, cresga como povo agradavel a Deus, oremos ao Senhor.
2. Pelos governantes das nagdes, para que o Senhor |hes dirija 3 mente
e 0 coragdo, na busca da paz e da liberdade dos povos, oremos.

3. Pelos que, em toda a terra, sofrem no corpo ou no espirito, para

que sejam aliviados nas suas dores e sintam a bénc¢do de Deus e a sua
graga, oremos ao Senhor.

4. Pelos cristdos que professam que Jesus € o Senhor, para que, pondo
em pratica as palavras que Ele ensinou, edifiquem a sua casa sobre a
rocha, oremos ao Senhor.

5. Pela nossa comunidade (paroquial) e por esta assembleia, para que
a palavra de Deus ressoe em nossos coragdes e nos leve a verdadeira
conversdo, oremos ao Senhor.

a Deus!

sabado, 21 set.

+ A graga de nosso Senhor Jesus Cristo, 0 amor do Pai e 3 comunhado
do Espirito Santo estejam connosco!

R: Que bom é estarmos reunidos em familia para rezarmos a nossa vida
com o Senhor da Vida!

PALAVRA DE DEUS

Do Evangelho de S.Lucas: Lc 15,1-32

“Ha tantos anos que eu te sirvo, sem nunca transgredir uma ordem
tua, e nunca me deste um cabrito para fazer uma festa com os meus
amigos. E agora, quando chegou esse teu filho, que consumiu os teus
bens com mulheres de ma vida, mataste-lhe o vitelo gordo’. Disse-lhe
o pai: ‘Filho, tu estds sempre comigo e tudo o que é meu é teu. Mas
tinhamos de fazer uma festa e alegrar-nos, porque este teu irmao
estava morto e voltou a vida, estava perdido e foi reencontrado’».”

- Que eco faz na nossa vida este trecho do Evangelho da Eucaristia de
domingo?

REFLEXAO

A légica de Deus passa por amar o homem, infinita e incondicional-
mente, apesar do seu pecado e das suas opcdes. E essa a légica que
Jesus quer propor aos fariseus e escribas, que representam os filhos
mais velhos que, a proposito dos pecadores que tinham abandonado a
casa do Pai, defendiam a intolerancia e a exclusdo. Deus ama todos os
seus filhos, sem excecdo e até revela um fraquinho pelos marginaliza-
dos, excluidos e pecadores. Claro que Deus ndo pactua com o pecado
mas nado deixa de amar o pecador.

DIALOGO EM FAMILIA SOBRE O DIA

Proposta de questdes para reflexao e conversa em familia:

- O que é que eu mais admiro nas pessoas do meu agregado familiar?
- O que é que eu menos gosto na maneira de ser das pessoas que
vivem comigo?

ORACAO EM IGREJA

N6s que somos pecadores, imploremos a misericérdia de Deus dizendo,
com fé e humildade: R. Lembrai-Vos, Senhor, do vosso povo.

1. Para que o Papa N., os bispos e os presbiteros a ele unidos, se
fortalegcam na fé, deem gléria a Deus e creiam no poder de Cristo
ressuscitado, oremaos, irmaos.

2. Para que os homens procurem conhecer o Senhor, cooperem entre si
com lealdade e reconhegam a sua parte no pecado do mundo, oremos.
3. Para que cesse o desprezo pelos emigrantes, a8 perseguicdo aos
refugiados e estrangeiros e se respeitem as criancas sem familia,
oremos, irmaos.

4. Para que Deus dé coragem aos desiludidos, ensine aos homens o
que é a misericordia e os leve a respeitar as minorias, oremos, irmaos.
5. Para que ndo nos julguemos mais que 0s outros e saibamos, a
maneira de Jesus Cristo, ser simples e verdadeiros para com todos,
oremos, irmaos.

PARTILHA DO COMPROMISSO SEMANAL

Conseguimos reconciliar-nos com algum familiar com quem as relagdes
estavam tensas ou até cortadas? Como foram as reacdes das pessoas?
Como nos sentimos ao dar o primeiro passo?



